
 

 

                 

               Ihre Aufgabe 

• Unterstützung von Nutzer*innen der Kontakt- und Beratungsstelle in Zusammenarbeit mit ei-

nem multiprofessionellen Team 

• Betroffenen als persönliches Vorbild und Hoffnungsgeber dienen 

• Gespräche, Begleitungen, Beratungen durchführen 

• psycho-edukative, ressourcenorientierte und zielgruppenspezifischen Gruppen gestalten und 

begleiten 

• Teilnahme an Teamsitzungen, Supervision, Fortbildungen und Arbeitskreisen  

• Mitwirkung an der konzeptionellen Weiterentwicklung der Peer-Beratung 
                   

                     Was wir uns wünschen 

• Sie haben eine zertifizierte Ex-In Ausbildung zur Genesungsbegleitung erfolgreich abge-
schlossen oder stehen kurz vor dem Abschluss dieser Qualifikation 

• Sie verfügen über persönliche Erfahrungen im Bereich psychischer Erkrankungen und blicken 
auf eine intensive Auseinandersetzung mit der eigenen Krisen- und Genesungserfahrung zu-
rück 

• Sie sind psychisch belastbar und gute Selbstfürsorge ist für Sie selbstverständlich 

• Sie sind team- und kommunikationsfähig und weisen eine hohe Sozialkompetenz auf 

• Sie sind in der Lage selbständig Kontakte zu knüpfen und von Empathie getragene Arbeitsbe-
ziehungen zu Nutzer*innen aufzubauen, wobei Sie angemessene Grenzen gewährleisten  

• Sie bringen Freude, Eigeninitiative, Selbständigkeit, Lernbereitschaft und eine einfühlsame Ar-
beitsweise mit  

• Sie identifizieren sich mit dem Leitbild des Deutschen Caritasverbandes e.V. und unserem 
christlichen Menschenbild 
 

Was Sie erwartet  

• Eine interessante Aufgabe, bei der wir Sie fachlich und persönlich unterstützen, um die Auf-

gabe zu bewältigen 

• Ein sicherer zunächst bis zum 31.12.2024 befristeter Arbeitsplatz, wobei einer anschließenden 
Weiterbeschäftigung bei guter Leistung nichts im Wege steht 

• Eine Teilzeittätigkeit im Umfang von aktuell 7,41 Wochenstunden mit flexibler Arbeitszeitge-
staltung und Arbeitszeitkonto 

• Leistungsgerechte Vergütung nach AVR des Deutschen Caritasverbandes 

• Wir freuen uns über Bewerbungen von Menschen mit Behinderung oder auch voll Erwerbs-
minderung 

                                                                            Für einen ersten Kontakt und Ihre Bewerbung per Mail 

                                                                                      bis zum 15.11.2023 

                                                                                      Kirsten Kreft (Fachdienstleitung)  

                                                                                      Tel: 0208-30853 48  

                                                                                      kirsten.kreft@caritas-muelheim.de 

                                                                                       

                                                                                      Caritas-Sozialdienste e.V. Mülheim an der Ruhr 

                                                                                      Hingbergstraße 176, 45470 Mülheim an der Ruhr 

                                                                                      Tel: 02087300080     www.caritas-muelheim.de 

Tel: 02087300080     www.caritas-muelheim.de                                                           

Der Caritas-Sozialdienste e.V. ist als  
katholischer Wohlfahrtsverband in den Be-

reichen Kinder-, Jugend- und Familienhilfe, 

Jugendarbeit und Schule sowie der sozialen 

Teilhabe und Integration tätig. Mit ca. 350 

hauptamtlichen Mitarbeitenden unterstüt-

zen wir alle Bürgerinnen und Bürger in Mül-

heim an der Ruhr und sind mit sozialer und 

interkultureller Kompetenz an ihrer Seite 

 

Ab 01.01.2024 suchen wir Sie 

für das SPZ Mülheim a. d. Ruhr/ 

Kontakt- und Beratungsstelle 

als 

Peer-Berater/EX-In-Kraft/ 

Genesungsbegleiter(m/w/d) 

zunächst befristet auf 520€-Basis 
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